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Johannes Hartl setzt mit der MEHR-Konferenz 2026 auf 
Glaubensfreude statt Schwermut

Unter dem Motto „The Sound of Joy“ stelle man die Freude an Gott in den Mittelpunkt, betont
der Philosoph und Theologe im Gespräch mit dem katholischen Fernsehsender K-TV 

(Opfenbach/Augsburg) Der Philosoph und Theologe Dr. Johannes Hartl möchte mit der 
christlichen MEHR-Konferenz 2026 einen Gegenakzent zur verbreiteten Schwermut setzen.
„Es gibt ganz wenige Leute die sagen, die Welt wird besser“, so Hartl im Gespräch mit dem 
katholischen Fernsehsender K-TV in Augsburg. Deshalb habe man bewusst den Slogan 
„The Sound of Joy“ (Der Klang der Freude) gewählt. „Wir wollen die Freude an Gott in den 
Mittelpunkt stellen“, so Hartl weiter.

Er selbst werde bei der ökumenischen Glaubenskonferenz, die vom 3. bis zum 6. Januar 
2026 in Augsburg stattfindet, über „eine heile Selbstannahme im Lichte Gottes“ sprechen, 
die „nicht Narzissmus“ sei. Auch die Ambivalenz der Leistungsgesellschaft sei ein Thema. 
„Auf der einen Seite sind wir immer gestresster und auf der anderen Seite leisten wir gar 
nicht so viel. Wie finden wir zu einer gesunden Balance von Sein und Tun?“

Die MEHR, betont Hartl, wolle zeigen, dass der Glaube schön ist, dass Gott Freude mache
und dass es ein Geschenk sei, Gott kennenzulernen. Es werde nichts gelehrt, „wo man als 
Katholik nicht mitgehen könnte“. Zudem gebe es jeden Tag eine heilige Messe, 
Beichtgelegenheiten und eucharistische Anbetung.

Die ökumenische MEHR-Konferenz des Gebetshauses Augsburg wird seit 2008 veranstaltet 
und hat sich von einem kleinen Treffen mit rund 100 Teilnehmenden zu einer der größten 
christlichen Glaubenskonferenzen im deutschsprachigen Raum entwickelt. Die bislang 
jüngste reguläre Ausgabe fand im Januar 2024 im Messezentrum Augsburg statt und zog 
rund 11.000 Besucher an; zahlreiche weitere verfolgten das Programm per Livestream. 
Bereits frühere Ausgaben verzeichneten hohe Teilnehmerzahlen: Zur MEHR 2020 kamen 
etwa 12.000 Menschen, was bislang als Höchststand gilt. Für die nächste MEHR-Konferenz 
unter dem Motto „The Sound of Joy“, die vom 3. bis 6. Januar 2026 in Augsburg geplant ist, 
rechnen die Veranstalter erneut mit einer sehr hohen Beteiligung aus dem In- und Ausland.

Das ganze Interview mit Dr. Johannes Hartl ist in der Sendung „Glaubenszeugnisse by 
@tini“ auf YouTube und www.k-tv.org zu sehen. 

K-TV, das katholische Fernsehen im deutschsprachigen Raum mit der höchsten Reichweite, wurde 
1999 gegründet und wird von der Kephas Stiftung gGmbH betrieben. Unter dem Motto „Fernsehen für 
die Seele“ ist der Sender über Kabel, Satellit (Astra 19,2° Ost, HD), Livestream und soziale Medien 

https://www.youtube.com/watch?v=xvdhBgFUYpA&t=6s
https://www.k-tv.org/mediathek/youtube-videos/johannes-hartl-behind-the-scenes-ueber-das-mehr-glaubensfestival-i-glaubenszeugnisse-by-tini/


empfangbar und erreicht über 40 Millionen Haushalte in Deutschland, Österreich und der Schweiz. K-
TV finanziert sich ausschließlich aus Spenden. Weitere Informationen: www.k-tv.org
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